meinungsr‘aum {V at the customer’'s mind ... online

meinungsraum.at
November 2012

Radio Wien
,Gluck”



Inhalt

Studienbeschreibung
Ergebnisse

Summary
Stichprobenbeschreibung
Ruckfragen/Kontakt

a bk wbdpE

meinungsr*zaurn‘W at Radio Wien — November 2012  Seite 2



Studienbeschreibung

meinungsraum {' at Radio Wien — November 2012  Seite 3



1. Studienbeschreibung

Auftraggeber

Thematik
Zielgruppe

Stichprobenmethode
Nettostichprobe
Interviewdauer
Responserate

Feldzeit

Radio Wien

Gluck

Wienerlnnen und Niederosterreicherinnen (Speckgtirtel) 14-65 Jahre,
reprasentativ nach Alter, Geschlecht, Region und Schulbildung

Panel-Umfrage

300 Computer Assisted Web Interviews
ca. 3 Minuten

56%

02.11.2012 - 05.11.2012

Zitierangabe: bitte zitieren Sie die Studie wie folgt:
Umfrage von meinungsraum.at im Auftrag von Radio Wien
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Ergebnisse
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2.1 Glick: 8 von 10 bezeichnen sich als (eher) glucklichen Menschen

Im Vergleich mit anderen Menschen, wirden sie sich im Allgemeinen als gliicklichen Menschen
bezeichnen?
Einfachnennung, Angaben in %, n = 300

Rest auf 100%: ,Weil nicht/keine Angabe“

0% 20% 40% 60% 80% 100%

§ Mannlich 8506
E
8 weibich | 7556
bis 29 Jahre [T T N 81%
—> % 30 bis 49 Jahre [ 7904
50 Jahre und élter _ 84%
81% >
gE5  keineMawra [N 78%
£25
S D3
<3 E Matura und héher m 83%

mJa u Eher ja = Eher nicht = Nein
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2.2 Was einen gltcklich macht: 56% haben schon oft dariber nachgedacht

Beschaftigen Sie sich manchmal mit der Frage, was Sie gliicklich macht?
Einfachnennung, Angaben in %, n = 300

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ja, habe schon oft dartiber nachgedacht

0% 20% 40% 60% 80%100%

Ja, habe zumindest schon einmal = R H
dariiber nachgedacht ] Ménnlich 46%
g
3 weiblich [N 65%
bis29Jahre | 63%
Nein, dartiber habe ich noch nie 794 5 _
nachgedacht ’ £  S0Dbis49 Jahre L [56%

50 Jahre und alter | 4B%
keine Matura [ 44%

Matura und hoher m 64%

Weil3 nicht, kann mich nicht daran

. 2%
erinnern

hoéchste
abgeschl
Schulbildung
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2.3 Ratgeber zum Thema ,Glick®: 6 von 10 haben noch keinen gelesen

Haben Sie schon einmal einen Ratgeber/ein Sachbuch gelesen, das sich mit Gliick beschaftigt hat?
Einfachnennung, Angaben in %, n = 300

0% 10% 20% 30% 40% 50% 0% 20%40%60%80%4.00%
5 Mannlich 66%
=
Ja, habe schon mehrere Bucher zu 11% 3 o
diesem Thema gelesen 3 Weiblich 559
| bis 29 Jahre 63%
£ 30 bis 49 Jahre 56%
Ja, habe schon ein solches Buch <
elesen
9 50 Jahre und alter 65%
2
L 3> keine Matura 60%
0 232
592
Q0 ..
Nein, habe noch keines gelesen, < -85 Maturaund héher 60%
habe es aber vor %)
- S 60% A
Nein, habe keines gelesen,
interessiert mich auch zukunftig 44%
nicht
Weil3 nicht, keine Angabe I 3%
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2.4 Ratgeber fir gluckliches Leben: die Halfte findet sie vereinzelt interessant

Was halten Sie von Ratgebern fir ein gliicklicheres Leben?
Einfachnennung, Angaben in %, n = 300

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Finde ich sehr interessant und hilfreich I 3%

Finde ich vereinzelt interessant und _ 50% \1,
hilfreich 0% 20% 40% 60% 80%100%

— S Ménnlich H 48%
5
0 T
Finde die meisten Uberflussig, weil die 1abe 8 weiblich [ 53%
Ratschlage unsinnig sind 0
bis 29 Jahre [T 48%
% 30 bis 49 Jahre | 50%
Finde ich Gberflussig, weil man
lickliches Leben nicht lernen kann 24%
9 50 Jahre und alter [T 549
g
1 QES keine Matura [N (56%
I
S 38
282 d hoh 19
WeiR nicht, kann ich nicht beurteilen 9% =® g Maturaund hoher H 41%
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2.5 Aktiver Beitrag zum Gluck: 87% denken, dass man zumindest ein wenig dazu

beitragen kann

Glauben Sie, dass man zum personlichen Glucksgefiihl aktiv etwas beitragen kann?

Einfachnennung, Angaben in %, n = 300
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Ja, ich glaube, dass man sehr viel dazu
beitragen kann - Glick ist 38%
machbar/planbar
] || 87%
Ja, ich glaube, dass man ein wenig dazu
beitragen kann - Gliick ist A9%
anlockbar/braucht Unterstiitzung

T 0% 20% 40% 60% 80%100%

= N
o o Mannlich 85%
Nein, ich glaube, dass man kaum etwas 6% % °
dazu beitragen kann - Gliick ist Zufall ? 2
oy Weiblich 90%
]
i bis 29 Jahre 91%
Nein, ich glaube, dass man dazu aktiv o .
gar nichts beitragen kann - Gluck ist l 4% =z 30 bis 49 Jahre 90%
Schicksal
50 Jahre und alter 81%
i =
L= > keine Matura 82%
n Q38
S 238
Weil3 nicht, kann ich nicht beurteilen I 2% 2 %”g Matura und héher 91%
()
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Summary
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3.1 Summary

Von 2. bis 5. November 2012 wurden insgesamt 300 Personen aus Wien/Speckgtrtel zum Thema ,Gllck™ online befragt.

Das eigene Glick:

@)

8 von 10 Wienerinnen und Wiener (81%) wirden sich im Vergleich zu anderen Menschen als (eher) gliicklichen Menschen
bezeichnen. Die Mehrheit schatzt sich also als , glticklicher" ein als ihre Mitmenschen. Manner sind hier noch optimistischer bei
der Selbsteinschatzung: sogar 85% der befragten Wiener schatzen sich im Vergleich zu anderen Menschen als (eher)
glicklichen Menschen ein (Frauen liegen hier bei 78%). Auch Befragte mit hoherer Bildung (Matura und héher) sind hier mit
83% starker vertreten.

Die Frage ,was einen gliicklich macht" beschaftigt 56% der WienerIlnnen; diese Befragten haben dariber schon oft
nachgedacht. 65% der befragten Frauen denken oft Uber diese Frage nach und sind damit viel 6fter beschaftigt als Mdanner
(46%). Auch jingere Menschen (bis 29 Jahre: 63%) beschaftigen sich haufiger mit der Frage ,was einen gliicklich macht" als
die alteren Befragten (50 Jahre und alter: 48%). Beim Bildungsniveau gibt es auch hier deutliche unterschiede: Befragte mit
hoherer Bildung beschaftigen sich zu 64% oft mit der Frage was sie selbst glicklich macht; Befragte ohne Matura nur zu 44%.

Ratgeber zum Thema Glick:

o

6 von 10 WienerInnen (60%) haben noch keinen Ratgeber / noch kein Sachbuch zum Thema Gllick gelesen und 44% werden
das auch zukinftig nicht machen. Manner (66%) sind bei den Nichtlesern solcher ,Glicks-Ratgeber" mit deutlich hherem
Anteil vertreten als Frauen (55%). Je Alter die Befragten werden, desto weniger unter Ihnen lesen solche Gliicksratgeber:
unter den 50ig plus jahrigen sind 65% Nichtleser solcher Ratgeber.

Die Halfte der Wienerinnen und Wiener schatzen Ratgeber zum Thema Gllck vereinzelt als interessant und hilfreich ein (auch
wenn sie solche noch nie gelesen haben). Der Anteil jener die solche Ratgebern als interessant und hilfreich einschatzen
erhoht sich wenn man nur Befragte ohne Matura betrachtet: hier liegt der Anteil bei 56%.
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3.2

Summary

Aktiver Beitrag zum Thema Glick:

O

49% der WienerInnen sind der Ansicht, dass Gllck anlockbar ist, dass es Unterstiitzung braucht. Fir diese Befragten kann
man zumindest ein wenig zum persoénlichen Glicksgefihl beitragen. 38% der Befragten glauben, dass Gliick machbar/planbar
ist. Flr diese WienerInnen kann man sehr viel zum persénlichen Glicksgefiihl beitragen.

Insgesamt glauben also 87% der Wienerinnen und Wiener, dass man zumindest ein wenig zum persodnlichen Glicksgefiihle
selbst beitragen kann. Dieser Glaube ist bei Frauen (90%) noch starker als bei Mannern (85%). Auch jingere Befragte (bis 29
Jahre: 91%) und Befragte mit hohere Bildung (Matura und héher: 91%) sind davon starker Uberzeugt als adltere (50+ jahrige:
80%) und weniger gebildete Befragte (keine Matura: 82%).

Fazit:

Die groBe Mehrheit der WienerInnen (81%) schatzt sich im Vergleich zu anderen Menschen als gllcklicher ein; die Manner
sind hier noch ,optimistischer". Die Frage nach dem ,was glicklich macht" beschaftigt gut die Halfte der Befragten. Jingere
Menschen sind mit dieser Frage deutlich haufiger beschaftigt als dltere Befragte, also Befragte mit mehr Lebenserfahrung.
Ratgeber zum Thema Gllick, also Bicher die diese Frage unter umstanden beantworten helfen kénnten, werden nur von 37%
der WienerInnen gelesen. 60% haben solche Blcher noch nie gelesen; 44% haben dies auch in Zukunft nicht vor. Das eigene
Gllck kann man nach Ansicht von 87% der Wienerinnen und Wiener [Frauen starker als Manner] zumindest ein wenig
beeinflussen. 38% der Befragten meinen sogar, dass Glick planbar ist, dass man selbst sehr viel zum eigenen Gllck beitragen
kann.
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Stichprobenbeschreibung
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4.1 Stichprobenbeschreibung

Geschlecht

Haufigkeit Prozent
mannlich 156 52,0
weiblich 144 48,0
Gesamt 300 100,0

Alter

Haufigkeit Prozent
14 - 19 Jahre 21 7,0
20 - 29 Jahre 66 22,0
30 - 39 Jahre 66 22,0
40 - 49 Jahre 72 24,0
50 - 59 Jahre 51 17,0
60 - 65 Jahre 24 8,0
Gesamt 300 100,0
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Schulbildung
Haufigkeit Prozent
\Volks-, Hauptschulabschluss (Pflichtschule) 57 19,0
Berufsschule/Lehre, Fach/Handelsschule (ohne
e <
Matura (AHS/BHS) 63 21,0
Kurzstudium, College, FH (Fachhochschule) 30 10,0
Hochschule, Universitat 30 10,0
Gesamt 300 100,0
Region
Haufigkeit Prozent
Bezirk 1, 4-9 35 11,8
Bezirk 2, 3, 20 42 14,0
Bezirk 15, 16, 17, 18, 19 53 17,5
Bezirk 12, 13, 14, 23 49 16,4
Bezirk 10, 11 38 12,7
Bezirk 21,22 45 14,9
Speckgrtel 38 12,7
Gesamt 300 100,0
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5. Ruckfragen/Kontakt

Studienleitung:
Tel:

Mobil:

Mail:

Web:

Roland Fuhrer

+43 (0)1 512 8900 14

+43 (0) 676 940 39 45
roland.fuehrer@meinungsraum.at
WWWw.meinungsraum.at
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