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Aktuelle Umfragen zu Wirtschaft und Gesellschaft

Die Wohlfiuihloase der Osterreicher NF. 5
Basis: Osterreichische Bevdélkerung ab 14 Jahren 2014

Rund zwei Funftel der Osterreicher besitzen einen Garten, vor allem Personen uber
50 Jahre und Bewohner des landlichen Raums nennen einen ,,griinen Fleck“ ihr Eigen.
Die GroRe des eigenen ,Parks“ variiert, im Durchschnitt betragt diese rund 340 m2.
Der Garten bringt Entspannung und Gemeinschaftserlebnisse, ist aber auch durch viel
Arbeit gepragt. Die haufigsten Aktivitdten sind Pflanzen pflegen, Rasen mahen und
sich mit Freunden zusammensetzen. Frauen verbringen haufiger Zeit im Garten als
Méanner und sind vor allem bei der Gartenarbeit, also beim Ziuchten und Pflegen von
Pflanzen tUberdurchschnittlich haufiger anzutreffen. Der Garten gilt als Wohlfihloase
in einer hektischen Zeit, die Gartenarbeit ist dazu ein Ausgleich in den Augen der Gar-
tenbesitzer. Die Gestaltung der eigenen Griunanlage erfolgt individuell, der Garten ist
nicht nur ein Ort der Natur, sondern der Gemeinschaft und Kommunikation. Fur
71 Prozent gilt er sogar zumindest einigermafien als Abenteuer, bei dem man viel
Neues und Unterschiedliches erleben kann.

Die Geschwindigkeit in der Gesellschaft nimmt in den Augen der Bevolkerung immer mehr
zu, der Arbeitsdruck fur Arbeitgeber und Arbeithehmer steigt, und die Vielzahl an unter-
schiedlichen Mdoglichkeiten fir jede Entscheidung im Alltag Uberfordert die Bevolkerung

Gartenbesitz in Osterreich 2014 zusatzlich. In einer

nach soziodemografischen Gruppen Zeit, in der sich
vieles  verandert,

Osterreichische Bevélkerung ab 14 Jahren

Frage: "Wenn ich Sie nun Uber lhre Wohnsituation fragen darf. Kénnen Sie mir bitte zum Einstieg sagen, ob Sie einen Garten, also eine Griinfliche wie Wl rd der Bedarf an
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der eigene Garten
bzw. die Garten-
arbeit dazu — also zur Entschleunigung des eigenen Lebens — beitragt: Der Garten gilt in den
Augen der Gartenbesitzer als Wohlfiihloase in einer hektischen Zeit, die Gartenarbeit ist ein
Ausgleich zum Alltag. Genau genommen stimmt jeder zweite Gartenbesitzer der Aussage,
dass der Garten ein Ort der Entspannung und des Wohlfiihlens ist, voll und ganz zu.

I MAS n=1.000, Osterreichische Bevolkerung ab 14 Jahren, Februar/Marz 2014, ArchivNr 014021
international



-2

Dies gilt insbesondere fiur Frauen und Personen Uber 50 Jahre. Im gleichen Atemzug zeigt
sich aber auch, dass eine nicht minder grof3e Gruppe mit dem eigenen Garten auch sehr viel
Arbeit verbindet. Dieser scheinbare Widerspruch lasst sich aber leicht auflésen: Die Arbeit im
Garten gilt als Ausgleich zu anderen hektischen Bereichen im Leben. Dieser Ansicht sind
wiederum Frauen und Personen Uber 50 Jahre deutlich haufiger als ihre sozialen
Gegengruppen.

Rund zwei von fiinf Osterreichern besitzen einen eigenen Garten. Vor allem Personen der
Generation 50+ und Bewohner von landlichen Gebieten sind Besitzer eines ,Fleckchen
Griins“, wahrend Personen unter 30 und Bewohner von Stadten seltener eine eigene Grin-
flache das Eigen nennen kdnnen. Die GréRe des Gartens variiert allerdings stark: Wahrend
12 Prozent der Gartenbesitzer einen Kleingarten mit nur héchstens 30 m2 Flache besitzen,
haben rund 28 Pro-

zent wiederum ei- Aussagen zum Thema Garten
nen Garten mit

Gartenbesitzer (41%=100%)

me h r aIS 500 mz- Frage: "Ich lese Ihnen nun unterschiedliche Aussagen vor. Bitte sagen Sie mir, welchen Sie davon voll und ganz, einigermaRen, eher nicht oder Giberhaupt nicht

. zustimmen."
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Frauen verbringen

wesentlich mehr Zeit auf ihnrem Fleckchen Griin als Méanner. Die haufigsten Aktivitaten sind
Pflanzen pflegen, Rasen mahen und sich mit Freunden zusammensetzen. Danach folgen
das gemeinsame Essen, der Gemuise- und Obstanbau, das Faulenzen oder auch das
Plaudern mit den Nachbarn. Genau genommen rangieren im oberen Bereich der haufigsten
Aktivitdaten im Garten auch Aspekte, die Arbeit mit sich bringen: Viel Zeit im Garten wird fur
Pflanzen pflegen, Rasen méahen, Gemise- und Obstanbau oder Pflanzen ziichten
aufgebracht.

Nimmt man die unterschiedlichsten Aktivitdten zusammen und versucht ein sogenanntes
,Clustering” der Ergebnisse in grélkere Gruppen, zeigt sich folgendes Bild: Zunachst steht
der Garten fur Gemeinschaft, dann fur Arbeit, aber auch fur knapp zwei Funftel der Befragten
fur Entspannung zur Verfugung. Der Garten hat somit unterschiedliche Funktionen, je nach
Einstellung dient er zur Erholung, zum Ausgleich, zur Kommunikation aber auch zu
Gemeinschaftserlebnissen. Frauen Uben wesentlich mehr Aktivitaten als Manner im Garten
aus. Vor allem die Gartenarbeit, wie Pflanzen pflegen, Obst und Gemise anbauen oder
Pflanzen zichten, wird Gberdurchschnittlich haufig von Frauen genannt. Auch die altere
Generation (tber 50 Jahre) verbringt vergleichsweise mehr Zeit mit der Gartenarbeit selbst,
wahrend die jlungere Generation (unter 30 Jahre) den Garten eher fir Gemein-
schaftserlebnisse nutzt, indem zum Beispiel gegrillt oder Zeit mit den Kindern verbracht wird.
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Es ist offensichtlich, dass die Osterreicher gerne Zeit in ihnrem Garten verbringen und diesen
fur unterschiedlichste Aktivitaten nutzen. Die Gestaltung des Gartens nimmt somit ebenfalls
eine hohe Bedeutung ein. Das IMAS ging auch der Frage nach, wie dieser Lebensraum
gestaltet wird: Mehr als ein Drittel der Gartenbesitzer hat einen Tisch und Stihle sowie
Straucher im Garten. Daneben werden auch haufig Gemise, Obst, Blumen und Krauter
angepflanzt. Ebenso gehoéren praktische Gegenstande wie ein Sonnenschirm oder ein Griller
fur viele Osterreicher zur fixen Gartenausstattung. Hingegen sind Dekorationsgegenstande
wie ein Brunnen oder Skulpturen in weniger Garten vorhanden. Erwartungsgemal statten
Gartenbesitzer aus landlichen Gebieten und tber 50 Jahre ihren Garten tberdurchschnittlich
aus.

Besonders interessant sind die Ergebnisse rund um derzeit aktuell diskutierte Trends der
Eigenversorgung und der Bio-Bewirtschaftung: Ein Drittel der Gartenbesitzer stellt voll und
ganz fest, dass sie ihren Garten biologisch pflegen und komplett auf chemische Substanzen
verzichten. Darunter finden wir in der Tendenz eher Frauen, Menschen uber 50 Jahren und
Personen aus dem landlichen Raum. Ein knappes Viertel der Gartenbesitzer nutzt den
Garten auch voll und ganz fur die Eigenversorgung.

Vor allem fir Personen tiber 50 Jahren ist der Garten das gréf3te Hobby.

Noch ein besonders bemerkenswertes Ergebnis zum Schluss: Die Zufriedenheit mit der
GrolRe des eigenen Gartens ist hoch, nur 12 Prozent der Gartenbesitzer winschen sich
einen groReren Grund. Darunter vor allem Menschen aus dem urbanen Raum.
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Gartenbesitz in Osterreich 2014
nach soziodemografischen Gruppen 2

Osterreichische Bevolkerung ab 14 Jahren

Frage: "Wenn ich Sie nun Uber |hre Wohnsituation fragen darf. Kénnen Sie mir bitte zum Einstieg sagen, ob Sie einen Garten, also eine Griinflache wie
beispielsweise einen Schrebergarten, einen Vorgarten usw. besitzen, oder ist dies nicht der Fall?"
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Nein, besitze keinen Garten
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Gartenflache

Gartenbesitzer (41%=100%)

Frage: "Sie haben gesagt, dass Sie einen Garten besitzen. Bitte sagen Sie mir, wie grof3 dieser Garten ist, schatzen Sie einfach die Quadratmeteranzahl. Bitte
verwenden Sie dazu diese Liste."

100 ~
@= 341,38 m?2

Durchschnitt / alle Gartenbesitzer

80 -

60 -

40 -

28%

21% 0
’ 20% 17%

20 ~

12%
2%

0-30 m? 31-100 m2 101-300 m? 301-500 m2 GroRer als 500 m2 Weil nicht, keine
Angabe
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Haufigkeit der Gartennutzung

Gartenbesitzer (41%=100%)

Frage: "Wie haufig verbringen Sie - auRBerhalb von den Wintermonaten - durchschnittlich Zeit im Garten? Wirden Sie sagen —"

Einmal
im Monat
Mehrmals im Monat

Seltener,
nie

Mehrmals taglich

1-2 malin

der Woche

9 von 10 Gartenbesitzern nutzen
den Garten zumindest wochentlich!

Téaglich

3-6 malin
der Woche
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Aktivitaten im Garten

Gartenbesitzer (41%=100%)

Frage: "Ich lese lhnen nun unterschiedliche Aktivitaten, die man im Garten machen kann, vor. Bitte sagen Sie mir, welche davon Sie sehr haufig, einigermalRen
haufig, eher nicht so haufig oder tiberhaupt nicht ausiiben."

Sehr Einigermalien Eher nicht so Uberhaupt nicht
haufig haufig %
Pflanzen pflegen - 31 20 14
Rasen mahen und pflegen - 40 15 12
Sich mit Freunden / Familie gemeinsam zusammensetzen - 48 15 5
Essen, jausnen - 46 14 9
Gemise und Obst anbauen - 21 19 32
Faulenzen - 26 - 43 21 10
Mit Nachbarn plaudern - 23 - 36 30 11
crilen [ 21 B s 29 17
Sonnen - 21 - 41 19 19
Pflanzen ziichten - 20 - 25 22 32
Mit Kindern Zeit verbringen - 19 - 22 17 42
Haustiere halten und Zeit verbringen . 16 - 23 11 50
Lesen | 15 S 23 28
Baden [l 11 BB 9 65
schiafen | 11 B 28 41
Balispiele und ahniiches [ 8 B 23 52
Sport betreibenl 4 . 12 24 60
Meditation I 3 I 9 16 73
Basteln | 3 B o 20 67
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Aussagen zum Thema Garten

Gartenbesitzer (41%=100%)

Frage: "Ich lese lhnen nun unterschiedliche Aussagen vor. Bitte sagen Sie mir, welchen Sie davon voll und ganz, einigermaf3en, eher nicht oder Giberhaupt nicht
zustimmen."

Voll und ganz  EinigermalRen Eher nicht Uberhaupt nicht ~ WeiR nicht, keine Angabe %

Die Arbeit im Garten ist ein wunderbarer Ausgleich zu
anderen hektischen Bereichen im Leben.
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Der Garten ist fur mich ein Ort der Entspannung und des
N ; 54 37 6 1 1

Wohlfiihlens, meine Oase.
Der Garten ist eigentlich sehr viel Arbeit. . 49 l 36 11 3 0

Ich bewirtschafte meinen Garten biologisch (,Bio*) und

verzichte komplett auf chemische Substanzen (Dinger usw.). 28 5
Ich wiinsche mir oft, noch mehr Zeit im Garten zu verbringen. I 24 35 23 15 4
Der Garten ist wichtig fir meine Erndhrung, da ich Obst und
. 23 23 22 30 3
Gemuse selbst anbaue.
Gartenarbeit z&hlt sicher zu meinen gréf3ten Hobbies. I 21 l 34 23 19 2
Ich hatte gerne einen noch gréReren Garten. 12 10 21 53 3
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Gegenstande und Pflanzen

Gartenbesitzer (41%=100%)
Frage: "Welche der folgenden Gegenstande und Pflanzen haben Sie in lhrem Garten? Bitte nennen Sie mir einfach die Nummern

Tisch und Stiihle
Straucher

Zaun rund um den Garten
Sonnenschirm

Gemiisebeet _ 26

Obstbaume 25
Griller 25
Komposter 24
Blumenwiese 22
20

Krauterbeet oder Krauterpyramide
Spielgeréte fur Kinder, wie Sandkiste- 14

GrUnwand- 13
Brunnen- 12
Uberdachung, Sommer- / Wintergar‘[en- 12
Gartendusche- 12
Swimmingpool- 10
Hangematte- 8
Stall fur Kleintiere usw. - 8
Englischen Rasen- 8
Esoterische Figuren, Skulpturen. 7
Hochbeet. 6
Couchl 4
Gew'achshausl 4
Automatische Bewésserungl 4

Teichf] 3
Sonnenuhrl 1
Nichts davon 59
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Der Garten als Abenteuer 16

Gartenbesitzer (41%=100%)

Frage: "Manche Menschen sagen, dass Gartenarbeit ein Abenteuer sei, bei dem man viel Neues und Unterschiedliches erlebt. Wie stark wiirden Sie dieser Aus-
sage zustimmen? Wiirden Sie sagen voll und ganz, einigermaf3en, eher nicht oder tiberhaupt nicht?"

100 ~
90 -
80 -

70 - 71%

60-{ \

50 1 45%
40 -
30 - 26%
17%

8%

10 A

4%

Voll und ganz Einigermalen Eher nicht Uberhaupt nicht Weil} nicht, keine Angabe
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